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KÉ HOẠCH
Thực hiện “Chương trình điều chỉnh mức sinh phù hợp” năm 2024

Thực hiện Quyết định số 255/QĐ-UBNp, ngày 18 tháng 01 năm 2022 
của ủy Ban Nhân Dân tỉnh về việc Phê duyệt Ke hoạch số 54/KH-SYT, ngày 07 
tháng 1 năm 2021 của Sở Y tế về thực hiện “Chương trình Điều chỉnh mức sinh 
phù hợp” đến năm 2030 tỉnh Kiên Giang;

Căn cứ Kế hoạch số 122/KH-TTYT, ngày 10 tháng 08 năm 2022 của 
Trung tâm Y tế về thực hiện“Chương trình Điều chỉnh mức sinh phù hợp” đến 
năm 2030 huyện Kiên Hải được UBND huyện phê duyệt số 37/D-UBND ngày 
17/8/2022;

Căn cứ Kế hoạch số 2252/KH-SYT, ngày 10/7/2024 của Sở Y tế về việc 
Thực hiện Chương trình “Điều chỉnh mức sinh phù hợp ” năm 2024 trên địa bàn 
tỉnh Kiên Giang;

Trung tâm Y tế huyện Kiên Hải xây dựng Ke hoạch thực hiện Chương 
trình điều chỉnh mức sinh phù hợp năm 2024 với những nội dung như sau:

1. MỤC TIÊU
ỉ. Mục tiêu chung
Phấn đấu tăng tỷ suất sinh thô và tỷ lệ tăng dân số tự nhiên theo chỉ tiêu 

hằng năm, nâng dần mức sinh để đạt mức sinh thay thế, Thực hiện thành công 
"Chương trình Điều chỉnh mức sinh phù hợp" đến năm 2030 của huyện.

2. Mục tiêu cụ thê:
- Phấn đấu toàn huyện đạt Tỷ suất sinh thô 9,08 %o (Tăng mức sinh: 0,2 

%0 so với năm 2023);
- Phấn đấu toàn huyện đạt Tỷ lệ tăng dân số tự nhiên <10 %0.
3. Yêu cầu
֊ Truyền thông vận động xã hội thay đổi hành vi về dân số và phát triển 

trong tình hình mới, chú trọng lồng ghép các thông điệp về dân số với chủ đề 
“Mỗi gia đình, mỗi cặp vợ chồng sinh đủ 02 con”.

- Ngoài các mục tiêu nêu trên các địa phương tố chức Chiến dịch cung 
cấp phương tiện tránh thai miễn phí cho các cặp vợ chồng trong độ tuổi sinh đẻ, 
người đơn thân, vị thành niên thuộc hộ nghèo, hộ cận nghèo có nhu câu sử dụng 
các BPTT tại các xã xa trung tâm, vùng biến đảo.



II. NỘI DUNG THựC HIỆN.
1/Trung tâm y tế
- Triển khai kế hoạch hoạt động năm 2024, chỉ đạo các khoa/phòng trực 

thuộc thực hiện, lồng ghép với các chương trình Y tế - Dân số nhằm vận động 
thanh niên nên lập gia đình trước 30 tuổi và sinh đủ 02 con trước 35 tuổi;

֊ Tham mưu UBND huyện, xã hỗ trợ kinh phí cho các cặp vợ chồng sinh 
đủ 02 con (là con thứ 02 tại thời điêm 2024 trở vê sau) cùng các chính sách vê 
an sinh xã hội, ưu tiên đối tượng làm kinh tế giỏi để khuyến khích các cặp vợ 
chồng sinh đủ 02 con;

- Phát động phong trào thi đua thực hiện các mục tiêu về Điều chỉnh mức 
sinh phù hợp, tập trung vận động mỗi cặp vợ chồng nên sinh đủ hai con, thực 
hiện nếp sống văn minh, nâng cao sức khỏe và đời sống vật chất và tinh thần cho 
đối tượng..

2/ Phòng Dân số-TTGDSK
- Đẩy mạnh các hoạt động truyền thông về dân số trên các phưcmg tiện 

thông tin đại chúng ở cơ sở. Tăng sô tin, bài, thời lượng, đa dạng hóa các hình 
thức thể hiện các nội dung về Chương trình Điều chỉnh mức sinh phù hợp. Tận 
dụng triệt để thế mạnh của truyền thông hiện đại, intemet, mạng xã hội...

֊ Phối hợp với các ngành, đoàn thể như: Hội Liên hiệp phụ nữ; huyện 
đoàn; Liên đoàn Lao động; Hội Nông dân tổ chức tuyên truyền nội dung lợi ích 
của việc lập gia đình trước 30 tuổi và sinh đủ 2 con trước 35 tuổi cho các đối 
tượng đang công tác;

- Xây dựng Kế hoạch tổ chức Chiến dịch truyền thông lồng ghép cung cấp 
dịch vụ chăm sóc SKSS/KHHGĐ và nâng cao chất lượng dân số tại vùng có 
mức sinh thấp năm 2024;

- Tố chức tập huấn cho viên chức dân số huyện, xã, cộng tác viên về mục 
tiêu Chương trình Điều chỉnh mức sinh phù hợp;

- Báo cáo kết quả thực hiện hằng năm về Chi cục Dân số - KHHGĐ cuối 
tháng 11/2024.

3/ Trạm Y tế các xã
- Tăng cường các hoạt động truyền thông cho các nhóm đối tượng thanh 

niên chuẩn bị kết hôn về Lợi ích của việc lập gia đình trước 30 tuổi và sinh đủ 
02 con trước 35 tuổi. Lồng ghép nội dung việc tổ chức truyền thông, tư vấn 
khám sức khỏe trước khi kết hôn;

- Bố trí cộng tác viên mới tham gia hoạt động và cộng tác viên chưa được 
tham dự tập huấn về nội dung Chương trình Điều chỉnh mức sinh tham dự tập 
huấn khi có Ke hoạch của Chi cục Dân số- KHHGĐ tỉnh;

- Đa dạng các hình thức cấp PTTT miễn phí tại cộng đồng như: cấp
• Հ • 2 _ _ Հ X • ỉ A r • Հ ẤPTTT tại Trạm Y tê, tại hộ gia đình, tại Tô Y tê âp, tại nhà cộng tác viên dân sô, 

đảm bảo cấp đủ định mức sử dụng các loại PTTT và đủ số người sử dụng;



֊ Nâng cao hiệu quả hoạt động truyền thông trực tiếp thông qua đội ngũ 
cộng tác viên dân số ở ấp, tổ nhân dân tự quản. Lồng ghép nội dụng dân số với 
chủ đề “Mỗi cặp vợ chồng nên sinh đủ 02 con để nuôi dạy con tốt” vào sinh hoạt 
cộng đồng, lễ hội văn hóa, tiêu chuẩn ấp, tổ văn hóa, gia đình văn hóa.

III. Kinh phí: Kinh phí thực hiện từ nguồn kinh phí hoạt động công tác 
Dân số - Phát triển của địa phương năm 2024.

Trên đây là Ke hoạch Thực hiện Chương trình Điều chỉnh mức sinh phù 
hợp năm 2024. Trung tâm Y tế đề nghị Phòng Dân số - Truyền thông GDSK; 
Trạm Y tế các xã phối hợp thực hiện էօէ./.՜#ջՏ,

Nơi nhận:
- Sở Y tế (Chi cục DS-KHHGĐ);
- BGĐ. TTYT;
- Phòng DS-TTGDSK;
- Trạm Y tế các xã;
- Lưu: VT.
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