UBND TINH KIEN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Doc lap — Tu do — Hanh phue

Sé: 48 /SYT-NVYD Kiéen Giang, ngay 04 thang 01 nam 2023
Hudng dan diéu tri sdt rét
do P. falciparum khi chua
¢6 thude Pyramax

Kinh gui: Thu trudng cac co sé kham bénh, chita bénh trong tinh

Thuc hién Cong van s6 1609/VSR ngay 29 thang 12 nim 2022 cia Vién Sot
rét - Ky sinh tring con trung Trung wong vé viéc Hudng dan diéu tri sét rét do
P falciparum khi chua c¢6 thude Pyramax (sau day goi la Cong van s61609/VSR,
dinh kem).

S& Y té yéu cau Thu truong cac co so kham bénh, chita bénh cén ct vao
chirc nang, nhiém vu dugc giao chi dao cac khoa, phong va b phéan co lién quan
trien khai thuc hién né1 dung cua Céng van s61609/VSR tai don vi.

Nhan dugc Cong van yéu cau Thu trudng cac co s¢ kham bénh, chtra bénh
khan truong chi dao thuc hién, moi théng tin chi tiét xin lién hé Phong Nghiép vu
y, duge - 86 Y €, s6 dién thoai: 02973.872.704./y
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BOYTE & CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
VIEN SOT RET — KY SINH TRUNG Pjc lap — Ty do — Hanh phic
CON TRUNG TRUNG UONG

Ha Noi, ngay.g thdng .19 nam 2022

S6 : 60F/VSR

V/v Hudng dfn didu tri st rét
do P falc:parum khi chua ¢6 thubc Pyramax
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- Trung tAm kiém soét bénh tét.

Caner Quyét dinh s6 2699/QD — BYT ngay 26/06/2020 ciaBo Y té vé viec
ban hanh Huéng din chén doan, diéu tri sOt rét;

Cin ¢t tinh hinh cung c4p thubc s6t rét phdi hop (Pyramax) dé didu tri bénh
nhén st rét do Plasmodium falciparum (P. falciparum);

Vién S6t rét — Ky sinh trung — Coén trung Trung uong dé nghi S0 Y té va
Trung tdm kiém soét bénh tét cac tinh phéi hop trién khai va chi dao cc co s0'y té
trén dia ban st dung thudc Quinin ph01 hop véi Doxycyclin @ didu tri bénh nhén

sdt rét do P. falciparum chua bién ching, hodc Quinin ph01 hop véi Clindamycin
@& didu tri cho phu ni¥ ¢6 thai va tré em dudi 8 tudi nhiém P. falciparum khi thube
Pyramax chua dugc cung cap.

Liéu sir dung thudc duoc néu chi tiét & Phu luc.

Kinh d3 nghi S& Y té, Trung tAm kiém so4t bénh tat cac tinh phdi hop thuc
hién.

Tréan trong cam on./.
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PHU LUC
I Phéi hop thuée Quinin + Clindamycin
- Chi dinh: Nguoi midc sét rét chua bién chimng 1a phu nit ¢4 thai va tré em duéi 8 tudi.
- Liéu thude diéu’i;i cu thé nhu sau:
1. Quinin dung 1 trong 2 loai (quinin sunfat hoic quinin hydrochloride)

1.1. Liéu qumm sulfat vién 250 mg tinh theo nhém tudi va can ngng
- Lidu tlnh theo cén ning: 30 mg/kg/24 gid (chia déu 3 1dn mai ngay) diéu trj 7 ngay.
- Lleu tinh theo nhém tudi (néu khéng c6 ¢4n) nhu sau:

Nhém tudi Liéu diing

Duéi 1 tudi I vién/ngay x 7 ngay
1 - duéi 5 tudi 12 vién/ngay x 7 ngay
5 - dudi 8 tudi 3 vién/ngay x 7 ngay

1.2, Liéu quinin hydrochloride, ong 500 mg theo nhém tudi hogc cin ndng

- Méi dot didu tri 7 ngdy. Liéu tinh theo nhém tud; (néu khong ¢6 can) nhu sau:

1o

T Nhém tudi Liéu ding

Duéi 1 tubi Yobng x 3 13n / ngay

1 - dudi 5 tudi % %éng x 3 1in / ngay

5 - dudéi 8 tudi

% 6ng x 3 14n / ngay

Chii y: Tiém quinin dé gdy dp xe, can tiém bdp séu va bdo dam vé trung.



- Lidu quinin dihydrochloride, éng 500mg theo can ning: Tiém bép: 30 mg/kg/24 gid.
M@i dot dicu tri 7 ngdy. -~

Thoi gian

|'Lidu 8 giv

Liéu 8 gio
tiép theo (9 -

Lidu 8 gio
tiép theo (17

IA - by )
Lieu mdi ngay tir

1 3A y S e
dau (0 - 8h) 16h) _24h) ngay 2-7
Quinin 20 mg/kg | 10 mg/kg 10 mg/kg 30 mg/kg chia 3 lan
cich nhau 8 giv. Khi

dihydrochlodride

ubng duge chuyén sang
thudc udng theo huéng
dan

Thube duge pha trong Natri clorua 0,9% hodic Glucose 5% dé truyén tinh mach. Néu
trude d6 ngudi bénh chua didu trj quinin thi truyén tinh mach véi liéu 20 mg/kg 8 giv
dAu, sau d6 10 mg/ke 8 gid mot 1an cho dén khi ngudi bénh udng duge chuyén sang ding
quinin sulfat lidu 30 mg/kg chia 3 lin trong ngdy, cho du 7 ngay diéu tri, nén phéi hop véi
doxycyclin lidu 3 mg/kg x 7 ngay (khdng dung cho tré em dudi 8 tudi va phy nit 6 thai)

hoic clindamyecin liéu 15 mg/kg/24 gid x 7 ngay.

Vi du: 1 ngudi ning 50kg, liéu truyén dau tién 1000 mg quinin dihydrochloride (8 gi¢
dAu), sau d6 cr 8 gid truyén 500 mg, phatrong 500 ml Natri clorua 0,9% hogc

Glucose 5%, véi toc do 40 giot/phut.

Chit y: Truomg hop ngudi bénh suy than can tinh todn tong lugng dich truyén thich hop,
néu can chuyén sang tiém bap.

2. Liéu Clindamycin (vién 150mg hoiic 300mg) theo tudi va cin ning

- Lidu tinh theo can ning 15 mg/kg/24 gid chia 2 lan x 7 ngay.

- Liéu tinh theo nhém tudi, néu khéng cé can nhu sau:

Nhém tudi

Liéu dung

Vién 150 mg Vién 300 mg
Dudi 3 tudi 1 vién/ngay x 7 ngdy 1/2 vién/ngay x 7 ngay

Tir 3 - dudi 8 tudi

1% vién/ngay x 7 ngay

3/4 vién/ngay x 7 ngay




IL Phéi hop thude Quinin'va Doxyeyelin

- Chi dinh: Ngudi‘_fﬁéc st rét chua bién chimg do P. falciparum tir 8 tubi trés 1én.
- Liu thude didu tri cu thé nhur sau:

1. Quinin ding 1 jt;ong 2 logi (quinin sunfat hodc quinin hydrochloride)
1.1 Liéu quitg:’ﬁ&u{fat vién 250 mg tinh theo nhom tuéi va cén nang
- Liéu tinhitheo cAn ning: 30 mg/kg/24 gits (chia déu 3 1in mdi ngdy) didu tri 7 ngay.

- Liéu tinh theo nhém tudi (néu khong c6 cin) nhu sau:

Nhém tudi Liéu diing
8 - dudi 12 tubi 3 vién/ngdy x 7 ngdy
12 - duéi 15 tudi 5 vién/ngdy x 7 ngay
Ttr_ 15tu01 tror 1én 7 6 vién/ngay x 7 ngdy

1.2. Liéu quinin hydrochloride, éng 500 mg theo nhém tudi hogc can nding

- MGi dot didu trj 7 ngay. Lidu tinh theo nhom tudi (néu khéng c6 can) nhr sau:

Nhém tudi Liéu diing

8 - duéi 12 tudi %26ng x 3 1an / ngay

12 - duéi 15 tudi %éng x 3 1an / ngay

Tir 15 tudi tra 1én 1 6ng x 3 14n/ ngay

|

Chii y: Tiém quinin dé gay dp xe, can tiém bap sdu va béo ddm vé trung.
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| I_-,;éu $ oix | Litu 8 gitr | Lidu 8 gio
Thoi gian 53 dhu (0 - 8h) tiép theo (9 | tiép theo | Lidy moi ngay tir ngay 2-7
& o - 16h) (17 - 24n)
Quinin 20 mg/kg 10 mg/kg 10 mg/kg |30 mg/kg chia 3 1an céch
dihydrochfodride nhau 8 giy. Khi uéng dugc
chuyén sang thudc ubng
- theo huéng dan

Thude duoc pha trong Natri clorua 0,9% hodc Glucose 5% dé truyén tinh mach. Néu

~trube d6 ngudi bénh chua didy tri quinin thi truyén finh mach véi lidu 20 mg/kg 8 gidy
dau, sau d6 10 mg/kg 8 gio mét 1an cho dén khj ngudi bénh udng dugc chuyén sang ding
quinin sulfat liéu 30 mg/kg chia 3 lin trong ngay, cho du 7 ngay didu tri, nén phéi hgp véi
doxycyclin lidy 3 mg/kg x 7 ngdy (khéng ding cho tré em duéi 8 tudi va phu nit ¢4 thai)
hofe clindamycin lidy 15 mg/kg/24 gity x 7 ngay.

Vidu: 1 nguoi nang 50kg, lidu truyén ddu tién 1000 mg quinin dihydrochloride (8 gio

dau), sau d6 cir 8 giv truyén 500 mg, phatrong 500 ml Natri clorua 0,9% hoic
Glucose 5%, véi te do 40 giot/pht.

Chii y: Truong hop nguci bénh suy thén can tinh todn tong luong dich truyén thich hop,
néu can chuyén sang tiém bdp,

2.2. Lidu doxycyelin vién 100mg theo nhém tudi va can ning
Lidu lugng tinh theo can ndng: 3mg/kg/ngay udng 1 1dn x 7 ngay

Licu tinh theo nhém tudj néu khéng ¢é can nhur sau:

Nhém tudi Liéu diung

N

8 - dudi 12 tudi 172 vién/ngay x 7 ngay
12 - duéi 15 tudi 3/4 vién/ngdy x 7 ngay

T 15 tudi tré len I vién/ngay x 7 ngay
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