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S6: 41/KH - TTYT

Kién Hai, ngay 26 thang 02 nam 2024

KE HOACH
Giam sat ho tro, chi dao tuyén cong tac Chiam séc

Sire khoe sinh san nam 2024

Cin cir Ké hoach sb 1753/KH - SYT ngay 28 thang 5 nam 2022 cia So Y té
vé viéc phé duyét K& hoach hanh déng qudc gia vé cham soc sirc khée sinh san, tap
trung vao cham soc sirc khoe ba me, tré so sinh va tré nho giai doan 2021 - 2025;

Cin cir Ké hoach s6 162/KH - KSBT ngay 07 thang 02 ndm 2024 K& hoach
hoat dong chuong trinh Cham soc stre khée sinh san nam 2024;

Cén cir chire nang nhiém vu trong cdng tac chi dao tuyén va giam sat hd trg
Chuong trinh Cham soc SKSS cho tuyén huyén. Giao cho Khoa CSSKSS chi tri va
phéi hop thuc hién

Khoa CSSKSS xay dung ké hoach giam sat hé tro cong tac Cham soc Stc
khée Sinh san nam 2024 nhu sau:

I. MUC TIEU
- Nang cao chét lwong quan ly, didu hanh va cung c¢ip dich vu cham séc stre
khoe sinh san tai cac tuyén y t€ co s& trong toan tinh.

- Nang cao chét lugng kham thai, quan Iy thai, cham soc thiét yéu ba me va tré
so sinh tai tuyén co s, gidm dan céc tai bién san khoa, giam ty 1€ tir vong me va tir
vong so sinh,

- Giam sét viéc trién khai s theo ddi sirc khoe ba me tré em; du phong 1ay
truyen Hiv/giang mai/viém gan B me-con; sang loc tiéu dudmg thai ky, phong chong

nhiém khuin va ung thu dudng sinh san theo qui dinh BYT va Huéng din QG vé
linh vuc CSSKSS.

- Thue hién giam sat sau dao tao, va dao tao lai cac ngi dung thude linh vue
SKSS.

1. NO1 DUNG

1. Nang cao cdng tiac quan Iy di¢u hanh

1.1. Hudng dan trién khai ké hoach thang, qui, nam theo bang kiém cua trung
tam Kiém soat bénh tat dé thuc hién tdt cac chi tiéu duge giao, nhdm nang cao chat
lwong trong quan Iy diéu hanh.



1.2. Gidm sat hd trg cac x4 vé thyre hién cac vin ban hién hanh vé SKSS theo
qui dinh BYT.

1.3. Giam sat viéc thuc ‘hién theo ¢ong vén s6: 284/BYT-BM-TE, ngay
20/01/2020 vé viéc ban hanh mau sd ‘theo d6i SKBMTE sir dung cho phu nif ¢6 thai
va tré em dén 6 tudi tai cac co s¢ y té.

1.4. Giam sat viéc thyc hién Chuong trinh phong lay truyén HIV tir me sang
con theo Quyét dinh s J418/QD-BYT ngay 01/12/2017 cia B9 truéng B Y € vé
viéc ban hanh “Huéng dan diéu trj va cham soc HIV/AIDS”. Va Qb 5877/0D-BYT
ngay 29/12/2017 caa B truéng Bo 'Y té vé vide phé duyét “Hudng dan trién khai du
phong 1dy truyén HIV tir me sang con tai cac tuyen cosay té”, Théng te 01/2015/TT-
BYT, ngay 27/02/2015 cua B6 truéng BS Y t€ “Huéng dan tu vin phong, chéng
HIV/AIDS tai co s¢ y t€”. Quyét dinh 7130/QD-BYT ngay 29 thang 11 nam 2018.
vé viéc phé duyét ke hoach hanh dong qudc gia tién t&i loai trir HIV, Viém gan B va
giang mai lay truyén tir me sang con giai doan 2018-2030.

1.5. Gidm sit nang cao chat lugng cong tac thong ké, bao céo, dip ung klp
thoi va chinh xac céac s6 ligu can thu thap theo Thong tu s6 37/2019/TT-BYT, ngay
30/12/2019 vé viéc Quy dinh H¢ théng bidu mau théng ké va ché dé bao cdo 4p dung
d6i voi co sé y té tuyén huyén va xa.

1.6. Tang cudng phdi hop véi TYT thuce hién tdt cac Chi thi:

+ Chi thi 08/1998/CT-BYT ngay 06/11/1998 ctia B3 Y té vé viée ting cuong
du phong va cap ciru cdc tai bién san khoa.

+ Chi thi 04/2003/CT-BYT ngay 10/10/2003 ctia B§ Y té vé viée tang cudmg
cham soc tré so sinh nhdm gidm ty 1€ tir vong tré so sinh.

+ Chi thi 06/CT-BYT ngay 11/8/2017 (Chi thi 01/CT-BYT ngay 09/01/2015)
vé viée ting cudng cham soc sirc khoe BM va tré ss nham giam tir vong me, tif vong
so sinh.

+ Chi thj 05/CT-BYT ngay 15/10/2009 cia B Y té vé viéc tang cudng cong
tac Cham soc sirc khde ba me nham giam tu vong me.

+ Gidm sat hd tro sau dao tao nhim néng cao ning luc cho cén bd y té tuyén
co s&, nang cao chat lugng cong tac kham thai, quan ly thai phat hién nguy co, cham
soc ba me va tré so sinh trude, trong va sau dé; sy phéi hop trong viée chuyén tuyén

cdp clru an toan cho ba me va tré em, héi sirc cap ctru trong cham séc¢ ba me va tré
so sinh, diic biét trong viéc xur Iy cap ciru, hdi siic so sinh tai phong dé.

+ Dam bao thuc hién theo QD 4673/QD-BYT ngay 10/11/2014 vé “Ngudi d&
dé ¢ k¥ nang va cham soc thiét yéu sirc khoe BM &TSS trong va ngay sau dé”;

+ Giam sat Tram y té thude Trung tdm YT huyén, c6 ké hoach cu thé hoa céc
chi thi dé thuc hién tot du phong bang huyét sau sanh, xur tri 5 tai bién san khoa. Xur
tri tich cuc giai doan 3 chuyén da, thuc hién t6t biéu dd theo déi chuyén da, chdm

.-



sOc trudc, trong va sau khi sinh.
+ Chuyén tuyén an toan kip thoi cac truong hop vuot qua kha nang.
2.Néng cao chat lwong cung cap dich vu ké hoach hoéa gia dinh.

- Tang cudng cong tac kiém tra gidm sat chi dao tuyén, hé trg nang cao chét
luong cung cép dich vy Cham s6c SKSS tai céc tuyén co s& theo hang qui, va kip
thoi hé trg chuyén mén dbi véi co s& khé khin khi duoc yéu cau.

- Tang cuong kiém tra, giam sat thuc hién an toan, hop 1y st dung thudc trong
Cham s6c SKSS.

- Giam sat sau dio tao v& Cham séc SKSS, cap nhat nang cao kién thirc chuyén
mon. Chét lugng cung cap dich vu ké hoach hoéa gia dinh.

- Giam sat viéc cung cap dich vu KHHGD khi thue hién x4 héi héa céc bién
phap tranh thai, dé ho trg khi gdp kho khan.

- Giam sat pha thai an toan, chim soc sau pha thai va xir 1y tét cac bién chimg

- Du phong va diéu trj nhiém khuin dudng sinh san, nhiém khuén lay truyén
qua duong tinh duc va HIV/AIDS nhu: Thuc hién kham sang loc ung thu ¢6 tir cung
bang phuong phap VIA/LIVI test, & moi cas kham phu khoa.

- Giam sat viéc thuc hién Cham séc sic khoe Vi thanh nién - thanh nién, nhu
: cung clp cac dich vu KHHGD, cham séc trude trong va sau dé. Thyc hién cung
cap thong tin vé SKSS cho vi thanh nién, thanh nhién.

. Cong tac truyén théng - tur vin v& ké hoach hoa gia dinh,cong tac phong
chong nhiém khuan va ung thu sinh san.

1. THUC HIEN

1. Ban chi dao tuyén huyén:

+ Ban Gidm d6c Trung tim y té;

+ Khoa cham soc¢ Sirc khoe sinh san;

2. Nhan suy.

- Bs.CK1 Ha Hoang Khanh, Phé Giam ddc Chi dao chung.

- Khoa cham séc Strc khée sinh san ¢6 nhiém vu lap ké hoach chi dao tuyén,
theo ddi thu thip thong ké, phan ¢6ng nhan su thuc hién, xay dung ké hoach theo
ddi giam sat ho trg

3.Don vj dugc kiém tra, giam sat hé tro.

- 100% céc xa trong toan huyén



4.Thoi gian
- Thyec hién gidm st hd trg 4 dot/huyén(theo qui) va dot xudt khi ¢6 yéu cau
cua cong viéc theo thuc te.

- Théi gian gidm sat moi xa tiy theo cong viée va ndi dung trién khai theo

thue té

5. Cong cu giam sat

- Sir dung bang kiém trong theo d5i giam sat thyc hién chuong trinh Cham
soc SKSS cia Vu Strc khoe BMTE - B Y té ban hanh.

- 86 sach ghi chép theo Thong tu s6 37/2019/TT-BYT ngay 30/12/2019 vé
viéc Quy dinh H¢ théng biéu mau thong ké va ché dé bao céo ap dung d6i véi co
sy té tuyén huyén va xa.

6. Thue hig¢n: Mai dot kiém tra, giam sat hd tro s& c6 ké hoach cu thé (theo
ndi dung trong tam cua dot giam sat).

1. KINH PHI

Str dung kinh phi hoat dong chuong trinh, kinh phi thuong xuyén cita Khoa
da duge Ban giam doc duyét.

Iv. BAO CAO

Sau mdi dot giam sat hé tro, s& duge tdng hop va bao cao phan hdi dén co
sd. Qua d6, dé ra phuong hudng khéc phuc nhung han ché, ton tai nhim nang cao
chét lwong cung cip dich vu va hoat déng ciia Chuong trinh CSSKSS trong toan
huyén

Qua trinh thyc hién c6 vudng mac hoic kho khan xin lién hé Khoa cham séc
Sirc khoe sinh san (BS. Tran Thi phuong, PT so: 0977.272.080)./. 4/

Noi nhin: GIAM POC
- BGP TTYT; /“/i::\“(*” GLAM DOC

- Tram Y té;
- Luu VT, ttphuong.




